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1. La Poblacién Espanola hoy
(1 Enero 2009)
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l La Poblacion Espafiola hoy

Espafa ya supera los 46,6 millones de personas...

46,662
)
A6 rorm e

Se han superado los 46,6 millones de
AA5 4 momim e personas (46.661.950 en Enero 2008)
con un incremento de 584.439 personas
(1,3%) respecto al 2008.

S 4B oo
§ En 10 aflos (1999-2009), el incremento
3 poblacional ha sido de 6.734.726
g AL,5 o T T T s e s s s s s personas, lo que ha supuesto un
e incremento del 16,9%.
A0 Trrmr T T T T T B e T T T En 5 afos (2004-2009), el incremento ha
sido de 3.970.199 personas, esto es, se ha
8.5 producido un crecimiento del 9,3%.

—&—Poblacion Espafiola

37,241

37
1980 1985 1990 1996 2000 2005 2009
Fuente: Instituto de Politica Familiar (IPF) a partir de datos del INE (*) 1 de Enero del 2009

...con un crecimiento espectacular desa pobla€ion de mas de_3,9 millones
en los ultimos 5 anos (2004-2009).

Inshituto de Polifica Famihiar




Esperanza de Vida al nacer (en afios)

Instituto de Pol

La Poblacion Espafiola hoy

La esperanza de vida al nacer casi alcanza los 81 anos...

e=ll==speranza de Vida al Nacer (Total)
= Esperanza de Vida al Nacer (Hombres)
—@— Esperanza de Vida al Nacer (M ujeres)

70
1991 1995 1998 2001 2004 2007

Fuente: Instituto de Politica Familiar (IPF) a partir de datos del INE

...mientras que la esperanza de
vida de la poblacion que tiene en la
actualidad 65 anos es de 19,8 ainos
y llegando hasta los 84,8 anos.

La esperanza de Vida de las personas de 65 afios es de
19,8 afios (afio 2007) alcanzando, por tanto, los 84,8
aflos e incrementdndose en mas de 2,2 afos desde
1991.

itica Famiiar

La esperanza de vida la nacer se ha
incrementado en casi 4 afos desde
1991

La esperanza de Vida al nacer de los Hombres es
de 77,7 afos y la de las Mujeres supera los 84
afos (84,11 afos).

el speranza de Vida personas de
65 afios (ambos sexos)

17

Esperanza de Vida de la poblacién de 65 afios (en afios). Afio 2007

1991 1995 2000 2007

Fuente: Instituto de Politica Familiar
(IPF) a partir de datos del INE

L] L .
S A u‘."%j}ﬁ"‘“’"'?:" el
n T e i,
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La Poblacion Espafiola hoy

1 de Enero 2009

7.780.830; 9.117.779;
16,7% 19,5%

La poblacion espafiola mayor de 65 afios es de
7.780.830. Esto significa que 1 de cada 6 espafioles es
mayor de 65 afos.

11.432.262;
24,5%
18.331.079;

B Poblacién de 0 a9 afios 39,3%
B Poblacion de 20 a 44 afios

B Poblacion de 45 a 65 afios

O Poblacién mayor de 65 afios

Fuente: Instituto de Politica Familiar (IPF) a partir de datos del INE

1 de Enero 2009

2.213.955;
28,5%

La poblacion mayor de 80 afios supera ya los 2,2 millones de
personas (2.213.955), de manera que 1 de cada 4 personas 5.566.875:

mayores de 65 afos es, a su vez, mayor de 80 afios. y 3 71,5%
B Poblacién de 65 a 79 afios

B Poblacién may or de 80 afios

Fuente: Instituto de Politica Familiar
(IPF) a partir de datos del INE

Instifuto de Politicd chmor
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l La Poblacion Espafiola hoy

21%

19% -

17% ~

% de mayores sobre Poblacion total

15% A

Instituto de Pol

20,1% 20,1% B italia

...SIN0  que es,
europeo que mas rapidamente esta
envejeciendo...

itica Famiiar

@ Alemania
B Grecia
@ Espafia

16.67%

2008

Fuente: Instituto de Politica Familiar (IPF) a partir de datos de EUROSTAT

ademas, el pais

Asi mismo, Esparia tiene la poblacion mayor de 65 afios
gue mas ha crecido de la UE27 en el periodo 1.980-
2.009 pasando del 10,8% en 1.980 al 16.67% en el 2.009

% sobre Poblacion total

Bolet in’N° 7, Digi emcb reﬂZOOQM“%l

Espafia no es solo uno de los paises con mayor mayor proporcion de
personas mayores...

Italia y Alemania (20,1%) y Grecia (18,7%),
son los paises de la UE27 con mayor
proporcion de personas mayores.

Espafia con el 16,7% de la poblacién mayor
de 65 afios esta dentro de los paises con
mayor porcentaje de poblacion mayor

18%
16,67%

16% 15,40%
14%
12,70%
12%
10,82V
=#=Espafia (Poblacion mayor de 65 afios)

10% . . . |
1980 1988 1996 2009

Fuente: Instituto de Politica Familiar
(IPF) a partir de datos del INE




l La Poblacion Espafiola hoy
...convirtiéendose en una nacion vieja...
...ya hay mas personas mayores que jovenes...

Hay 1 millon mas de personas mayores

ue jovenes...
10.000.000-—9968&@2-4' ------------ - *Mayores 65afios @ --—-- q J
La poblacién mayor de 65 afios supera en 1 millén
- A .z ~
Menores de 14 afios de personas a la poblacién menor de 14 afios.
800000F= - = - = T T T T T T T T ...por una pérdida de 3,1 millones de
8525512 7.780.830 o =
jovenes (34% en 27 afios)...
St 6.827.239 En 28 afios se han perdido 3 millones de nifios
000 = - = = N T T T Y T T R (<14 afios), (2.902.257) lo que representa una
> A
6.371552 o SCUCE CEISTY
La poblacion de menos de 14 afios apenas llega ya
55000004 -+ — v s e e 2T 9BUL_ SREEES) i al 14,5% de la poblacion (14,54%).
5.352.352
4236125 27 689,407 ...y por el incremento de las personas
4000.000 mayores ( 83% en 28 anos).
1981 1986 1991 1996 2001 2009

En 28 afios la poblacion mayor de 65 afios ha
aumentado, asi mismo, en 3.544.105 personas, lo
gue representa un incremento del.83,65%.

Fuente: Instituto de Politica Familiar (IPF) a partir de datos del INE

Los 7,7. millones de mayores de 65 afos
representan el 16,67% de la poblacion.

...de manera que por cada 10 jovengSthay 12Jjpersgnas mayorgs.

ftica Familiar

Instituto de Pol
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l La Poblacion Espafiola hoy

Instituto de Pol

590000 4— - - — - - — - - = O P ———— -
571018 N°Nacimientos
—@—N°Nacimientos (sin natalidad madres

540000 - .. _\._ .. ______ Staneras) ____ _ ___ __ ..
518.967

490000 4= - - — - - =g - — - - i e — e —

456.298

440000 = - - — e s — e g — s — e —r s e e r e i — .. -
411492

390000 = - - — - - — e e e e N — mpy iy — e .. — 321958, . .

340.000

1980 1985 1990 1995 2000 2004 2008

Fuente: Instituto de Politica Familiar (IPF) a partir de datos del INE

...debido a la falta de ayudas a la famili@'y a |alfa@talidad.

itica Familiar

...yaque continua el déficit de natalidad en Espania...

Nacen 50.000 nifios menos
que en 1.980...

..A pesar del aumento
poblacional en casi 94
millones de personas...

En el afio 2.008 han nacido 52.051 nifilos menos
gue en 1.980 lo que supone una reduccion del
9,1%.

...y de la inyeccion de la
natalidad de l|as madres
extranjera (1@%000), sin Ia cual

estariamos en niveles del afilo 2000




Boletin Monografico On Line N°7

2GVAL Studio

2. La Poblacion mayor en las CCAA
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l La Poblacion Mayor en las CCAA

1.250.000
» 1.000.000 - -
o — o
S 3
< b
g 750.000 A N N~ o
8 5 8 29
c — N (@]
? S o
5 500.000 - N
a (@]
z
250.000 -
0 4
Fuente: Instituto de Politica Familiar (IPF) a partir de datos del INE
B Andalucia B Catalufa
B Comunidad de Madrid B Comunidad Valenciana
B Galicia O Castillay Ledn

...pero son Castilla y Lebn, Galicia y
Asturias las comunidades con mayor
porcentaje de poblacion mayor...

La Comunidad de Castilla y Ledn es la Comunidad con mayor
tasa de personas mayores (numero de personas mayores
respecto a la poblacion total), seguida de Galicia, Asturias y
Aragon.

Por el contrario, Canarias es la comunidad autonoma con
menos personas mayores seguida de Baleares, la Region de
Murcia y Madrid.

Inshituto de politica Famihiar
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Andalucia, Cataluna, Madrid vy
Valencia son las 4 comunidades
con mayor cantidad de poblacion
mayor...

Tan solo estas 4 comunidades tienen 4,2 millones de
personas mayores de 65 afos que representa el 54%
del total.

...con 4,2 millones de personas
mayores de 65 anos...

20 -

15

Asturias

Castillay Ledn

10

Baleares
Canarias

% personas mayores sobre Poblacién total

0 4

Fuente: Instituto de Politica Familiar
(IPF) a partir de datos del INE




l La Poblacion Mayor en las CCAA

... legando a ser casi de 1 persona mayor de 65 anos por cada 4 personas.

Castilla y Ledn (22,43%), seguidas de M~ N

Galicia (21,89%) y Asturias (21,85%) Navarra

son las comunidades autébnomas con casila Logrofio

mayor numero de personas mayores... y Catalufia

Ledn Aragén

...de manera que casi 1 de cada 4
personas tiene mas de 65 afios en

) Madrid
estas Comunidades.

g g
g
[$)
<

Castilla
La Mancha

g
S
IS

()
Qo =
SR

Ademas, en Castilla y Leon
(33,45%), Aragon (32,26%) y Murcia
Asturias (31,94%), 1 de cada (e

3 personas mayores de 65

anos tiene mas de 80 anos.

- Mas del 20% de la poblacion 4

- Mayor de 16,6% y menor del 20%

- Mayor de 14,3% y menor del 16,6%
- Menor del 14,3% de la poblacion

Fuente: Instituto de Politica Familiar
(IPF) a partir de datos del IN

ftica Familiar

........

Instituto de Pol
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l El Futuro de la Poblacion Mayor

Se esta produciendo un crecimiento vertiginoso de la poblacion mayor...

7.780.830

...que casi se ha duplicado
7.301009 desde 1981...

7.000.000 1

La poblacién mayor de 65 afios ha pasado de ser 4,2
millones en 1981 a superar los 7,7 millones en el
2009, lo que ha supuesto un incremento de 3,5

5.500.000 A millones y un crecimiento del 83%.

1B%

16,80% 16,67%

=== \| ayores 65 afios

4.000.000 /\0
1981 1986 1991 1996 2001 2004 2009 5%

Fuente: Instituto de Politica Familiar (IPF) a partir de datos del INE

o B,7%
...y que ha crecido en mas de un
60% respecto al resto de la D%
p o b | aclion. 10.80% —@— Espafia (Poblacion mayor de 65 afios)
Si en 1980 la poblacion mayor representaba el 10% de % T T T
la poblacion total, en la actualidad representa el 280 By RQOO 2009
16,67% con un crecimiento del 60%. Fuente: Instituto de Politica Familiar

(IPF) a partir de datos del INE

Inshituto de Politicd Famihiar
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Evolucién de la Poblacion Espafiola

18.000.000 - - 35%

%
mEmmm Hombres >=80
mEmm Mujeres >=80

15.000.000 L— Hombres 65.79 27.7% - 30% La poblacion espafiola alcanzard los
Mujeres 65-79 53.228.962 habitantes en el 2050, de los que
% Pobl Total >=65 | 250 17.090.472 seran mayores de 65 anos. Esto
12.000.000 - 29 19 o representa el 32,1% de la poblacion total
19 ) espafiola.
18 8 20%
17,3%
9.000.000 —8.7%
. - 15%
6.000.000 -

Asi mismo, la poblacibn mayor de 80 afios
superara los 6 millones de personas y sera el

3.000.000 - I I I I I | 11,28% de la poblacion espariola
B I I I I - 5%

0 0%
2010 2015 2020 2025 2030 2035 2040 2045 2050

- 10%

Fuente: Instituto de Politica Familiar (IPF) a partir de datos de Eurostat

inca Familiar

00!

Instituto de Pol
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l El Futuro de la Poblacion Mayor

...lapiramide de edad se habra invertido...

Piramide de edad Espafia 2050

80 y +
7579
7074
6569
6064
5559
5054
4549
4044
3539
J0-34
%29
204
13-19
10-14
59
04

Los mayores seran la parte mas
importante de la poblacion, y el
desequilibrio demografico obligara
Hombres a cambios drasticos en el modelo
de sociedad

Mujere
s

Fuente: Instituto de Politica Familiar (IPF) a partir de datos de Eurostat

... siendo los mayores de 80 angsfel may@fhsegment@tie edad...

Inshituto de Polifica Famihiar
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l El Futuro de la Poblacion Mayor

...y se producira una gran desproporcidon con respecto a la poblacion

activa...
...por cada 3 mayores de 65
(Poblacién I\Ijlzg(i(r)sgear?oespsgg(?t?lgti:i?’)r\:?;eelzsa64aﬁos) 58,7 aﬁos Sélo habré‘ 5 personas
% / en edad activa...
55 1 === UE27

——ESPARA / 50,4
S0 — Mientras en el 2010 hay 4 personas en edad
454 activa por cada mayor de 65 afios en

° Espafia y estando mejor que la media de la

20 o o4 UE, en el afo 205(~), por cada, 3 personas
' / mayores de 65 afios tan solo habra 5
35 personas en edad activa.
31,1 ﬂ’g

30 Esto supondra un crecimiento del ratio de

ZV dependencia en un 141% en 40 afios y
25 — 2r4 haciendo que Espafia supere a la UE27.

24,4
20 T T T T 1

2010 2020 2030 2040 2050

Fuente: Instituto de Politica Familiar (IPF) a partir de datos de Eurostat

...que pondra en riesgo el sistemaipublicelele pensi@fies y proteccion
social.

#ica Familiar A

Boletin N° 7, Diciembre;2009+EHefe’2010 " 7 "
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l Caracteristicas de la personas mayores

1. Cuatro de cada 10 personas mayores de 65 afios viven en matrimonio y 3
de cada 10 viven en hogares multigeneracionales.

3,1 millones de mayores viven en matrimonio (41%)...

, 4 de cada 10 personas mayores viven en pareja (3,1 millones) y tres
5% 0% 22% de cada 10 personas.

26% ...2,5 millones en hogares multigeneracionales (31%)...

2,5 millones de personas lo hacen en hogares multigeneracionales, ya
sea en su propia casa (1,9 millones de personas) o en casa de sus
hijos (0,6 millones).

41%

B Unipersonal z - -
e ...mas de 1,4 millones viven solos (22%)...
e e T Por otra parte, 1,4 millones personas mayores de 65 afios viven solas,
@ Multigeneracional (en casa de sus hijos)
B Otro tipo lo que supone una de cada 5 personas (el 22%).
Fuente: IMSERSO-CIS. Encuesta de Condiciones de Vida Y 300.000 mayores viven residencias (3,8%)

de las Personas Mayores, 2006.

100% -+

85,7%

La mayoria de las personas que m Hombres
I z B Mujeres
viven solas son, en su mayoria, ‘

personas viudas.

60% -

40% -

:900Z ‘'seloAe|\ Seuosiad se| ap epIA ap

S8UOIJIPUOD 8P BISeNdUg "SID-OSYISII 8lusny

El 85,7% de las mujeres que viven solas son viudas. Asi
mismo ocurre con el 60,5% de los hombres que viven —
solos.

24,1%

12,3%

0% -

Soltero

itica Famiiar

Instituto de Pol




l Caracteristicas de la personas mayores

2. Las personas mayores a medida que avanza su edad prefieren vivir
con sus hijos...

Los hogares multigeneracionales (en su casa y/o en casa de sus hijos) pasan de representar el 31,3% del total cuando
los mayores tienen 65 afios a ser el 48,4% cuando tienen mas de 85 afios

Personas de 65-74 afios Personas de 75-84 afios Personas de mas de 85 afios

19,3%
5,9%

29,6% 19,6%

42, 7% 18,4%

’ B Unipersonal
B Unipersonal p

B Unipersonal B Pareja B Pareja

B Pareja B Multigeneracional en su casa @ Multigeneracional en su casa

@ Multigeneracional en su casa B Multigeneracional en casa de hija/o O Multigeneracional en casa de hija/o
O Multigeneracional en casa de hija/o @ Otro tipo @ Oftro tipo

[ Otro tipo

Fuente: IMSERSO-CIS. Encuesta de Condiciones de Vida de las Personas Mayores, 2006.

...de tal forma que, a partir de los 88 afios, 1 de cada 2 pésonas mayores
viven en hogares multigeneracionalésifya seaen su casaio en la de sus
hijos)...

itica Famiiar

Instituto de Pol
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Caracteristicas de la personas mayores

3. Cuatro de cada 10 personas mayores se consideran viejos por el

deterioro de su salud...

Razones por las que una persona de mas de
65 afios ha entrado en la vejez (en %)

10,5

20,7

7,7
6,5
3.8 9,8
@ Edad B Aspecto Fisico
B Deterioro Salud 0O Deterioro Intelectual
B Jubilacion 0O Formade Vida

B Formade Ser, Pensar

Fuente: CIS. Barémetro de marzo, 2008.

...y No por su edad.

Tres de cada 10 personas (30,9%) consideran
gue entrar en la vejez no depende de ninguna
edad determinada.

ihca Famil

Instituto de Pol
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El deterioro de la salud es la razén fundamental (37,9%) de
las personas mayores de 65 afios para considerarse viejo.

Por el contrario el estar jubilado (solamente el 3,8%), la forma
de vida (6,5%), o el aspecto fisico (10,5%) no son razones
para considerarse viejo.

Opinién sobre a partir de qué edad una persona
entra en la vejez por sexo y edad (en %), 2008

8,4

30,9

4,4

7,4

B Pasados los 60 afios
B Pasados los 70 afios
B Pasados los 80 afios
ONS/NC

B Pasados los 65 afios
0 Pasados los 75 afios
0O No depende de laedad

Fuente: CIS. Barémetro de marzo, 2008.

A

10

i



l Caracteristicas de la personas mayores

discapacidad...

60%
@ Total (mayor de 65 afios)

B 65 - 74 afios
B 75 - 84 afios
40% 4 @85 afos y mas

28,6%

0,
— 18,22%

% sobre la Poblacién mayor

0% -

Poblacién con discapacidad o limitacion

Fuente: Encuesta de Discapacidad, Autonomia Personal y
Situaciones de Dependencia 2008. INE

...que les impide realizar tareas
basicas diarias.

La discapacidad o limitaciones de las personas mayores
les impide realizar tareas basicas en la vida cotidiana
tales como la movilidad en general (72%), la vida
doméstica (62%), el autocuidado (58%), lavarse
(43%), vestirse 32%), etc.

itica Famiiar

to de Pol .
instiy _Bolga__tl'n ‘Ne 7._

% sobre la Poblacién con discapacidad

Diciembre 2009+68f6/201

4. Uno de cada 4 personas mayor de 65 afnos (28,6%) tiene algun tipo de
...y es 1 de cada 2 personas a partir de los 85 anos...

Mas de 2,2 millones de personas mayores de 65 afios
(2.227.000) tienen algun tipo de discapacidad, lo que
representa que 28,6% de la poblacibn mayor. Esto
significa que 1 de cada 4 personas mayor tiene alguna
discapacidad.

Este dato es més significativo aun en la poblacion mayor
de 85 afios ya que el 54,9% de dicha poblacién, es decir 1
de cada 2 personas, tiene algun tipo de discapacidad.

80%

B Tipo de discapacidad

S
b 2
" <
P ~
™
<
Movilidad Vida Autocuidado Desplazarse Realizar los  Lavarse Vestirse y
doméstica fueradel  quehaceres desvestirse
hogar de lacasa

Fuente: Encuesta de Discapacidad,
Autonomia Personal y Situaciones de
Dependencia 2008. INE

TP 3 '
e O S B Sudp
TN O i, i



l Caracteristicas de la personas mayores

5. Dos de cada 3 personas mayores con discapacidad o no reciben
ninguna ayuda (18%) o la reciben parcialmente (41%)...

34%

12%

29%

B Sin ayudas B Solo asistencia o ayuda personal
@ Sdlo ayudas técnicas O Ambos tipos de ayuda

O No consta

Fuente: Encuesta de Discapacidad, Autonomia
Personal y Situaciones de Dependencia 2008. INE

Mas de 400.000 personas mayores
con discapacidad no reciben
ninguna ayuda...

El 18% de la poblacion mayor con discapacidad no recibe
ningun tipo de ayuda. Esto afecta a 411.000 personas, es
decir, 1 de cada 6 personas con discapacidad.

...y son mas de 900.000 personas
las que reciben ayuda de manera
parcial.

El 29% de la poblacion mayor con discapacidad (640.000
personas) solo reciben ayuda personal y 270.000
personas (12%) reciben solo ayuda técnica (*). Esto hace
gue mas de 900.000 personas (el 41%) reciben ayuda de
manera parcial.

...y afecta a mas de 1,3 millones d@.personagimayoresg

(*) Las ayudas técnicas -como sillas de ruedas, bastones o audifonos- y las ayudas personales -se
reciben cuidados o asistencia de otras personas- facilitan la vida de las personas con discapacidad.

Inshituto de politica Famihiar
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l Caracteristicas de la personas mayores

6. ...siendo, ademas, consideradas insuficientes...

Horas diarias de cuidado recibidas 1 de cada 6 personas (160/0) recibe tan

solo de 1 a2 horas de cuidado al dia...
En efecto, el 16% de las personas mayores (1 de cada 6

personas) reciben de 1 a 2 horas diarias de cuidado y son el
14% los que reciben de 3 a 5 horas diarias.

39% 22%

16% ...y 1 de cada 3 personas (30% ) reciben
9% 14% menos de 5 horas de cuidado al dia.

B Dela?2horas B De3ab5horas
B De6a8horas 0O Mas de 8 horas
O No consta 10%

Grado de satisfaccion con las ayudas técnicas

Fuente: Encuesta de Discapacidad, Autonomia Personal y
Situaciones de Dependencia 2008. INE

...e Insatisfactorias. 14% 17%
O Satisfecho con las ayudas
1 d e C ad a 3 p ersonas m ayo res O no B No satisfecho con las ayudas, son insuficientes
. . 7 . B No recibe o utiliza ayudas técnicas, aunque las necesita
recibe ninguna ayuda tecnica (14%) o L o necesita ayuds 10

las considera insuficientes (17%). 8 No consta

Fuente: Encuesta de Discapacidad,
Autonomia Personal y Situaciones de
Dependencia 2008. INE

L] L .
S A u‘."%j}ﬁ"‘“’"'?:" el
n T e i,

itica Famihiar - SRS Y N 2 ; P 4
Diciembre;2009<EH8l6’2010 " PP s
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l Caracteristicas de la personas mayores

7. Los hijos son los grandes baluartes de las personas mayores con
discapacidad

Las personas mayores con
discapacidad prefieren vivir
tanto la casa de sus hijos...

B No necesita ayuda B Necesita ayuda

100% -

Las personas mayores cuando necesitan algun
tipo de ayuda acuden a vivir a casa de sus hijos,
de manera que el 65% de las personas mayores
gue viven con sus hijos necesitan algun tipo de
ayuda.

...COMO en su propia casa sus
con sus hijos...

75% A
50% A

25% -

Asi mismo, el 29,1% de las personas mayores que
viven en su propia casa con sus hijos necesitan

Unipersonal Pareja Multigeneracional Multigeneracional algl]n tipO de ayUda.
ensucasa en casa de hija/o

0%

Fuente: IMSERSO-CIS. Encuesta de Condiciones de
Vida de las Personas Mayores, 2006.

...cuando neggesitan ayuda.

itica Famiiar
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l Caracteristicas de la personas mayores

sabiduria a la sociedad...

53 2,7 3,4

10

76,8

B Experiencia, sabiduria B Tolerancia, respeto
B Honestidad, honradez O Equilibrio, serenidad

B Otras respuestas

Fuente: CIS. Barémetro de marzo, 2008.

...sino que ayudan, ademas, a la
familia de sus hijos.

7 de cada 10 personas mayores cuidan a
sSus nietos ya sea diariamente o varias
veces a la semana.

4 de cada 10 personas mayores cuidan diariamente de sus

nietos mientras que 3 de cada 10 lo hacen varias veces a la
semana.

Inshituto de politica Famihiar

8. Las personas mayores espafolas no

Boletin 'N° 7. DlOlembregOOQ

solo aportan gran experiencia y

El 76,8% de los espafioles considera, y con
mucha diferencia, que las personas
mayores aportan sabiduria y experiencia a
la sociedad.

43,5

30,7

B Todos los dias

B Varias veces a la semana
B Con menos frecuencia

B N/C

Fuente: IMSERSO-CIS. Encuesta de Condiciones
de Vida de las Personas Mayores, 2006.




Caracteristicas de la personas mayores

9. Las personas mayores mantienen una gran preocupacion social...

Participacion en actividades sociales

45

B De 25 a 64 afios
B De 65 a 74 afios 41,9

Ambos Sexos Varones Mujeres

Fuente: INE: INEBASE: Encuesta sobre la Participacién de la Poblaciéon Adulta en las
Actividades de Aprendizaje (EADA). Afio 2007

...decantandose por las
actividades religiosas, benéficas y
de voluntariado informal...

Las actividades realizadas por confesiones u
organizaciones religiosas son, con gran diferencia, las
preferidas por las personas mayores

.y “pasando” de las de los
partidos politicos y sindicatosk

Inshituto de Politicd Famihiar

...que es, incluso,
gue a otras edades...

mayor

Las personas mayores de 65 afios participan
en distintas actividades sociales incluso
mator que otras edades.

Y son las mujeres las que mas participan

Tipo de Actividades en las que se participan

B Partidos politicos o sindicatos

31 . B Asociaciones profesionales
/-' \~‘ B Confesiones o de organizaciones religiosas
26 ;244 B Organizaciones o de grupos recreativos
! ' B Organizaciones benéficas y voluntariado informal
1 1
21 ; T B Otros grupos u organizaciones
16 ! ! a0 4
i i 124 IS5 T
i i
11 T T
\ i 6,5
° 2.7 al B
. . . \ . / . . . .

Partidos Asociaciones  Confesjones 0 Organizaciones Organizaciones Otros grupos u
politicos o profesionales de o0 de grupos benéficasy  organizaciones
sindicatos organizaciones  recreativos voluntariadg

religiosas A

Fuente: INE: INEBASE: Encuesta sobre la
Participacion de la Poblacion Adulta en las
Actividades de Aprendizaje (EADA). Afio 2007



l Caracteristicas de la personas mayores

10. Las personas mayores se declaran no solo religiosas...

9 de cada 10 personas mayores de 65
B De 15 2 29 afios 91,0% afos se declaran religiosos...

B De 30 a 44 afios
B De 45 a 64 afios
O De 65y mas afios

80% +—

...con una gran diferencia respecto a
cualquier otro tramo de edad

71,9%

60%

40% +

2006

Fuente: European Social Survey, 2006

10

W De 15 a 29 afios
B De 30 a 44 afios

...Sino, ademas, con un alto grado de R
religiosidad... P De 66 més afos o3

El 40,5% de las personas mayores asiste a misa

semanalmente y el 63,4% reza, asi mismo, semanalmente. 5

...muy superior a otras edades. Os
Grado de Religiosidad (2006)

Fuente: European Social Survey,
2006
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5. Proteccion Social a las Personas
Mayores
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l Proteccion social a Personas Mayores

Evoluciéon nimero de pensiones seguridad social (1999-2009)

8.600+

8.400+

8.200+

8.000+

Miles de pensiones

1999 2001 2003 2005 2007 2009 (*)

Fuente: Instituto Nacional de la Seguridad Social (INSS) (*) a Enero 2009

...y, aunque, las pensiones han tenido un
incremento del 68% en los dultimos 10
anos...

En 10 afos, la pensiéon media ha pasado de 446 €/mes a 748
€/mes, es decir, un 68% mas.

...que ha sido superior a la inflacion...

Mientras las pensiones han crecido el 68% en los ultimos 10
afos, el crecimiento de la inflacion fue del 38%.

(pasando del 10,1% del PIB en 1995 al 8,9% del PIB en el 2005)
Inshituto de politica Familiar

Euros/mes

Mientras el nUmero de pensiones crece de forma importante y constante...

800
750
700
650
600
550
500
450+

400

...el porcentaje de PIB destinado aflas penst@nes hagiéscendidaq

‘Boletin N° 7, Diciembre;2009+EHefe’20

...con un millbn de pensionistas
mas (961.950) en so6lo 10 afos...

El nimero de pensiones ha pasado de ser 7,5
millones en 1999 a casi 8,5 millones en el 2009, lo
gue supone un incremento de casi 1 millébn de
pensiones (961.950 pensiones mMas).

...lo0 que significa un 13% mas en
este periodo...

Evolucion valor medio de las pensiones seguridad social (1999-2009)

748

1999 2001 2003 2005 2007 2009

Fuente: Instituto Nacional de la Seguridad Social (INSS) (*) a Enero 2009




l Proteccion social a Personas Mayores

alejado de la media europea (11% PIB)...

11,0% 10 60% 10,80% 11,00%
’ 0 ') /a%
=— e -
om
o
S 9,0%
8,30% 8.20%
—— 7,90%
—
Fuente: Eurostat, Datos 2005
7,0%
1995 2000 2005

=== P restaciones de Proteccidn ala Vejez. Espafia

...el gasto en las prestaciones espafolas a la vejez (7,9% PIB) esta muy

...eincluso ha decrecido en los
ultimos 10 anos...

...mientras que en la UE15 ha
aumentado

Gastos Proteccion social a la vejez por persona de 65 o mas afios (UE15)

Inshituto de Politicd Famihiar

e=ll==p restaciones de Proteccion ala Vejez. UET5
25.000 pa
...destinando 9.837€ persona/afno, y v
. . s &8 20.000 |
siendo, junto a Portugal, el pais de & - <
- mEREEREE
la UE15 que menos destina a la 3 s AHEEEEE
: 2 of 2|~ S Fw |
vejez... 2 gg‘gﬁggﬁﬁg”
2 10.000 ol ol Q g IR
S = | ) %]
Espafa destina 9.837 € por persona/afio a las personas 0 ~ § § § -
mayores, cantidad que es tres veces inferior a la de paises R 500 § =S|
como Dinamarca (27.958€), Luxemburgo (25.892€) o ~
Austria (24.161€), y la convierte, junto a Portugal, en el 0 ~ .
1 i i < R . & : N
pais de la UE15 que menos destina a la vejez &@@i&@@“&cﬁ‘&@ q,@"'\)«?’ \\i;@&z b@: &f o&\oe% oyo‘?é) &
0{&Q Qg’\ )|
< Fuente: Eurostat, Datos 2005



Proteccion social a Personas Mayores

..y siendo uno de los paises de la UE que menos esfuerzo realiza...
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Esfuerza en proteccion & la vejez [Prestaciones de proteccidn a |a vejez en porcentaje del PIE)

Fuente: Imserso, Informe “Las personas mayores en Espafia’.2008 Datos
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Proteccion social a Personas Mayores

... lo que esta provocando un riesgo de pobreza evidente.

1 de <cada 4 personas
Riesgo pobreza ancianos . .
35%1 mayores tiene resgo de
31%
pobreza...

OUE 30%
m ESPANA

30%+

25%+

...que casi se ha duplicado
- en los ultimos 10 afios...

Mientras el riesgo de pobreza era del 15% en
15%1 el afio 1998, en la actualidad (2008) ha

alcanzado el 28%, con un crecimiento del 86%.
10%

...y s muy superior al de la
media de la UE.

1998 2000 2002 2004 2006 2008 El riesgo de pobreza en la UE ha
permanecido estable en los dltimos 10 afios
alrededor del18-19%

Fuente:IPF a partir de datos de Eurostat

(*) Breve Descripcion: El procentaje de personas con un ingreso disponible equivalente, antes de transferencias sociales, por debajo del umbral de
riesgo-de-pobreza, que esta establecido en el 60% de la media nacional del ingreso disponible medio (después de transferencias sociales). Las
pensiones de jubilacion y de supervivencia se cuentan como ingresos antes de transferencias y no como transferencias sociales.
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l Conclusiones

1.

Instituto de Pol

l. INVIERNO DEMOGRAFICO

ESPANA ES UNA POBLACION ENVEJECIDA...

En Espafia ya hay 1 millon mas personas mayores que jovenes de manera que por cada 10 jévenes hay 12
personas mayores.

En la actualidad, uno de cada 6 espafioles -casi 8 millones de personas- es mayor de 65 afios que representa el
17% de la poblacién total espafiola. Asi mismo, los mayores de 80 afos ya superan los 2,2 millones de personas.
...CON ALGUNAS COMUNIDADES DONDE 1 DE CADA 4 PERSONAS ES MAYOR DE 65 ANOS..

Andalucia, Catalufia, Madrid y Valencia son las 4 comunidades con mayor cantidad de poblacién mayor con 4,2
millones de personas mayores de 65 afos.

Pero son Castilla y Ledn, Galicia y Asturias las comunidades con mayor porcentaje de poblacion mayor, en donde
hay 1 persona mayor de 65 afios por cada 4 personas.
...Y DONDE LA PIRAMIDE POBLACIONAL SE HABRA INVERTIDO TOTALMENTE EN EL 2050.

En el 2050, 1 de cada 3 espafioles (el 32,1% de la poblacién) tendrd més de 65 afios y'se superaran los 17 millones
de personas. Por otra parte, 1 de cada 9 espafioles sera mayor de 80 afios y alcanzaran los 6 millones de personas.

En ese afio, la pirdamide de edad se habra invertido y se producird una gran desproporcion con respecto a la

poblacién activa, de manera que por cada 3 mayores de 65 afios solo habra 5 personas en edad activa, lo que
pondra en riesgo el sistema publico de pensiones y proteccion social.

ihca Famil
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l Conclusiones

II. LA IMPORTANCIA DE LA FAMILIA EN LAS PERSONAS MAYORES

4. 7 DE CADA 10 PERSONAS MAYORES VIVEN EN MATRIMONIO O EN HOGARES MULTIGENERACIONALES

El 72% de las personas mayores (5,6 millones) viven o en matrimonio (3,1 millones y 4 de cada 10 matrimonios) o
en hogares multigeneracionales (2,1 millones y 3 de cada 10 personas mayores).

5. LAS PERSONAS MAYORES PREFIEREN VIVIR CON SUS HIJOS...

Las personas mayores a medida que avanza su edad prefieren vivir con sus hijos, de tal forma que, a partir de los

85 afos, 1 de cada 2 personas mayores (el 48,4%) viven en hogares multigeneracionales (ya sea en su casa o en la
de sus hijos)

...QUE SE CONVIERTEN EN LOS GRANDES BALUARTES CUANDO TIENEN ALGUNA DISCAPACIDAD...

Las personas mayores cuando necesitan algun tipo de ayuda acuden a vivir a casa de sus hijos, de manera que el
65% de las personas mayores que viven con sus hijos necesitan algun tipo de ayuda. Asi mismo, el 29,1% de las
personas mayores que viven en su propia casa con sus hijos necesitan algun tipo de ayuda.

...Y A PESAR DE LA FALTA DE AYUDAS A LAS FAMILIAS PARA EL CUIDADO DE LOS ANCIANOS
Las ayudas a las familias en general y para el cuidado de los ancianos en particular.son minimas cuando no

inexistentes, y solo para condiciones de renta muy pequefias. No existe en Espafia una politica enfocada a ayudar a
las familias a cuidar a sus mayores cuando lo necesiten.

6. LAS PERSONAS MAYORES, POR SU PARTE, NO SOLO APORTAN GRAN EXPERIENCIA Y SABIDURIA A LA
SOCIEDAD SINO QUE AYUDAN, ADEMAS, A LA FAMILIA DE SUS HIJOS.
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LAS AYUDAS A LA DEPENDENCIA: INSUFICIENTES E INSATISFACTORIAS

HAY 2,2 MILLONES DE PERSONAS MAYORES CON DISCAPACIDAD O LIMITACIONES...

Mas de 2,2 millones de personas mayores de 65 afos (2.227.000) tienen algun tipo de discapacidad, lo que
representa que 28,6% de la poblacion mayor. Esto significa que 1 de cada 4 personas mayor tiene alguna
discapacidad.

Este dato es mas significativo alin en la poblacion mayor de 85 afios ya que el 54,9% de dicha poblacién, es decir 1
de cada 2 personas, tiene algun tipo de discapacidad

...QUE LES IMPIDE REALIZAR TAREAS BASICAS DIARIAS.

La discapacidad o limitaciones de las personas mayores les impide realizar tareas basicas en la vida cotidiana tales
como la movilidad en general (72%), la vida doméstica (62%), el autocuidado (58%), lavarse (43%), vestirse 32%),
etc.

LAS AYUDAS QUE RECIBEN (ASISTENCIALES Y/O TECNICAS) SON INSUFICIENTES E INSATISFACTORIAS

Dos de cada 3 personas mayores con discapacidad o no reciben ninguna ayuda (18%) o la reciben parcialmente
(41%). Esto provoca que mas de 400.000 personas mayores con discapacidad no reciben ninguna ayuda, y son mas
de 900.000 personas las que reciben ayuda de manera parcial, afectando a un total de mas de 1,3 millones de
personas mayores.

Por otra parte, 1 de cada 6 personas (16%) recibe tan solo de 1 a 2 horas de cuidado al diay 1 de cada 3 personas

(30% ) reciben menos de 5 horas de cuidado al dia. 1 de cada 3 personas mayores 0 no recibe ninguna ayuda
técnica (14%) o las considera insuficientes (17%).

itica Famiiar
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IV. EL GASTO EN LAS PENSIONES ESTA MUY ALEJADA DE LA MEDIA EUROPEA
9. EL AUMENTO DEL NUMERO DE LAS PENSIONES Y DE SUS CUANTIAS HA SIDO IMPORTANTE...

Mientras el nimero de pensiones ha crecido de forma importante y constante con un millon de pensionistas mas
(961.950) en sélo 10 afios lo que significa un 13% mas en este periodo, asi mismo, las pensiones han tenido un
incremento del 68% en los ultimos 10 afios que ha sido superior a la inflacion.

...AUNQUE ESTA TODAVIA MUY ALEJADO DE LA MEDIA EUROPEA...

El gasto en las pensiones espariolas (8,9% PIB) esta muy alejado de la media europea (12,2% PIB) que incluso ha
decrecido en los ultimos 15 afios.

Espafa destina 9.837€ persona/afio a las personas mayores, y es, junto a Portugal, el pais de la UE15 que menos
destina a la vejez, asi como uno de los paises de la UE que menos esfuerzo realiza..

10. ...LO QUE ESTA PROVOCANDO UN RIESGO DE POBREZA EVIDENTE.

El riesgo de pobreza se ha duplicado en Espafia en los ultimos 10 afios alcanzado el 28% de la poblacion mayor y
siendo, ademas muy superior al de la media de la UE.
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