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INTRODUCCIÓN
Desde su fundación, el Instituto de Política Familiar (IPF) ha venido 
elaborando, con carácter anual, una serie de informes que nos ha 
permitido entender adecuadamente la realidad de la familia en 
España, su evolución en los últimos años, las actuaciones de las 
administraciones públicas así como valorar si éstas han respondido a 
las necesidades y problemas reales de la familia.

Esta importante serie de informes se completan a partir de hoy con un 
análisis más específico de ciertos aspectos de la familia con los 
denominados Boletines mensuales Monográficos.

Los Boletines mensuales monográficos del IPF tienen por objeto 
analizar de manera sencilla y sintética la evolución de distintos 
aspectos sectoriales de la familia tales como juventud, natalidad, etc.

Cinco son las características que quieren definir a estos boletines 
monográficos:

/a/ Veracidad. Los datos utilizados en los Boletines proceden de 
organismos públicos autorizados y administraciones, lo que le dan un 
alto nivel de rigor técnico y científico y por tanto una fiabilidad 
incuestionable.

/b/ Acierto en el análisis. Gracias a la veracidad de la información 
utilizada, la confianza que generan los expertos en el manejo de las 
distintas áreas y la metodología propia implementada, los resultados 
de los boletines son altamente certeros.
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/c/ Máxima actualidad. Los datos son actualizados, procesados y 
evaluados mensualmente, por lo que las conclusiones, se realizan
dentro de la máxima vigencia y por tanto, totalmente conectados con 
la realidad.

d/ Perspectiva temporal amplia- Por otra parte, el Boletín añade el 
análisis de la evolución de los datos más significativos a lo largo de los 
últimos veinticinco años, lo que implica incorporar la perspectiva 
temporal suficiente para poder valorar con mayor consistencia las 
necesidades y problemas reales de la familia.

/e/ Presentación innovadora. La metodología de exposición de dicho 
boletín, realizada de manera sencilla, sintética, amena y fácil de leer, 
de tal forma que es comprensible para la mayoría de las personas. 

El futuro de la humanidad pasa a través de la familia y, sin embargo, 
vemos cómo se encuentra cada vez más desprotegida y debilitada. 
Por ello, todos estamos llamados, en el momento presente, a la gran 
tarea de construir y reforzar la familia. Para ello nacen los Boletines 
mensuales Monográficos del IPF 

Eduardo Hertfelder de Aldecoa
Presidente Instituto Política Familiar

ehertfelder@ipfe.org
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1. España se queda sin jóvenes

Tan solo 1 de cada 7 personas (14,3%) es menor de 14 años…
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La población juvenil española 
en el 2008 tan solo representa 
el 14,3% de la población total 
con un decrecimiento 
vertiginoso en los últimos 
años.

… estando ya por debajo de la media de la Unión Europea

Fuente: Instituto de Política Familiar (IPF) a partir de datos del INE y Eurostat
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2. Se han “perdido” más de 3 millones de jóvenes en los últimos años …

… y que hubieran sido 4 millones sin la inyección de juventud inmigrante

La población juvenil 
española ha pasado de ser 
casi 10 millones en el año 
1981 a tan solo 6,6 millones 
en el 2008, con una pérdida 
de más de 3 millones de 
jóvenes.
Este descenso hubiera sido 
aún mayor si no es por la 
inyección de juventud 
inmigrante

Fuente: Instituto de Política Familiar (IPF) a partir de datos del INE 
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3. Mientras en el año 1980 España (26,1%) era, tras Irlanda, el país de la 
UE25 con  mayor porcentaje juvenil…

En el 1980, España estaba a la 
cabeza con el 26% de la 
población menor de 14 años…

1 de cada 5 personas era menor de 
14 años. 

La población juvenil española 
(26,1%) estaba muy por encima de la 
media de Europa (20,3%)

…y siendo, después de Irlanda, 
el país de la UE25 con mayor 
juventud

30,5

España  
 26,1 26,1

20,3 19,8
19 18,8

15%
1980

Irlanda España

Portugal UE25

Suecia Luxembugo

Alemania

Fuente: Instituto de Política Familiar (IPF) a partir de datos de Eurostat
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4. … En la actualidad (2008), la población juvenil española está, con tan solo 
el 14,3% de la población, a la cola de Europa

20,6

18,5 18,4

15,5 España 
14,3

13,9 13,8 13,7

12%

22%

2008

Irlanda Francia
Dinamarca UE 25
España Eslovenia
Latua Alemania

La población juvenil 
española ha descendido 
vertiginosamente, de 
manera que en la 
actualidad (14,3%) no solo 
está por debajo de la 
media europea (15,5%) 
sino que es uno de los 
países con menos 
población juvenil
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Fuente: Instituto de Política Familiar (IPF) a partir de datos de Eurostat
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5. …Siendo España es el país de la UE25 que más jóvenes ha perdido en 
los últimos años…

El descenso de la población 
juvenil ha sido vertiginosa en 
España, siendo el país de la 
UE25 que mas porcentaje de 
población juvenil ha perdido 
en el periodo 1980-2008.

Malta  
 16,2

-0,8
-2,7

-6,6

España 
-11,4

-12%

-2%

8%

Malta luxemburgo

Dinamarca UE 25

España

España ha pasado de tener 
una población juvenil del 
26,1% de la población en 
1980 a apenas el 14,3% en 
2008, con una pérdida de más 
11 puntos

… Y que casi duplica a la media europea (-6,6%)

Fuente: Instituto de Política Familiar (IPF) a partir de datos de Eurostat
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…Asturias es la comunidad con 
menor porcentaje (1 joven de 
cada 10 personas)

108.12310,02Asturias

313.96911,28Galicia

295.13811,56Castilla y León

71.60012,32Cantabria

274.03812,71País Vasco

172.83113,04Aragón

43.73213,79Rioja (La)

6.611.10914,35España

158.65214,48Extremadura

729.50114,54Comunidad Valenciana

912.98314,60Madrid (Comunidad de)

90.71914,65
Navarra (Comunidad 
Foral)

1.078.35514,66Cataluña

306.44914,80Canarias

159.67414,91Balears (Illes)

307.06915,06Castilla-La Mancha

1.312.45716,05Andalucía

244.20117,15Murcia (Región de)

Nº de 
jóvenes

% juventud 
sobre total
Poblacional

Juventud  (0-14 años)

6. Mientras la Región de Murcia es la comunidad con mayor proporción de 
jóvenes (1 joven de cada 6 personas)…
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Nacen 80.000 niños menos 
que en 1.980…

…A pesar del aumento 
poblacional en casi 9 
millones de personas...

7. Existe un déficit importante de natalidad en España…

491.183
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363.469

456.298
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390.000

440.000

490.000

540.000

590.000
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Nº Nacimientos

Nº Nacimientos (sin natalidad madres
extranjeras)

Fuente: Instituto de Política Familiar (IPF) a partir de datos del INE

... Con algunas comunidades españolas en situación de natalidad crítica 
Asturias (1,0), Galicia (1,05) y Castilla y León (1,12)
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8. El índice de fecundidad muy bajo (1,39) está muy alejado del nivel de 
reemplazo generacional (2,1)…
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... Y muy por debajo de las 
expectativas de los europeos (2,3 
hijos)

Siendo el repunte casi 
exclusivamente debido a la 
natalidad de las madres 
extranjeras

Fuente: Instituto de Política Familiar (IPF) a partir de datos de EUROSTAT y fuentes nacionales
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2. Conclusiones
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1. Se está produciendo una auténtica sangría de jóvenes: España pierde 
jóvenes año tras año…

En efecto, se ha producido una pérdida de más de 3 millones de jóvenes de menos de 14 años en los 
últimos años, de manera que la población juvenil española ha pasado de ser casi 10 millones en el 
año 1981 a tan solo 6,6 millones en el 2008. Y ésta caída hubiera sido aún mayor – de casi 4 millones 
de jóvenes- si no es por la inyección de juventud inmigrante que ha atenuado levemente esta caída.

2.. Siendo el país de la Unión Europea que mayor proporción de jóvenes 
ha perdido

Es, además, claramente significativo que España sea el país de la UE que más rápidamente pierda 
juventud, de manera que mientras en los años 80 España, era, junto a Irlanda, el país de la UE25 con 
mayor proporción de jóvenes (26,1%), en apenas 28 años, esta situación haya cambiado radicalmente 
y sea España en la actualidad uno de los países con menos proporción de juventud (14,3%).

Conclusión: Política nefasta, resultados catastróficos
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3. … por una política nefasta hacia la maternidad y la  familia

El hecho  de que España sea el país de la Unión Europea que menos ayuda a la familia, con unas 
cantidades ridículas (24€/mes por hijo a cargo), muy por debajo de la media europea (125€/mes) y 
con unos límites de ingresos tan grandes que hace que el 90% de las familias no pueden acceder a 
estas cantidades ridículas, está provocando el que cada vez haya menos natalidad y por consiguiente 
el descenso de juventud.

4. … y con una consecuencias muy preocupantes para la Sociedad

Si no se cambia la tendencia de pérdida de juventud va a producir efectos muy negativos para la 
sociedad española, tales como:

• Pérdida de las pensiones, 
• Quiebra del Estado de Bienestar
• Déficit en el sistema educativo

Conclusión: Política nefasta, resultados catastróficos
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